ALERGENY

Odvolani na legislativu:

EU -2000/13 do 13.12.2014 a pak nahrazena 1169/2011 EU ¢lanek 21

CR - Vyhlagka 113/2005 Sb.
O zptsobu oznacovani potravin a tabakovych vyrobki, § 8 odstavec 10.

Ptedpisy stanovuji specifické pozadavky na oznaCovani alergenovych slozek, u kterych je
veédecky prokdzano, ze vyvolavaji u spotiebitelll alergie nebo nesndsenlivosti predstavujici
nebezpeci pro zdravi. Je tedy pozadovano, aby veskeré slozky byly zieteln€ oznaeny nazvem piislusné
alergenni slozky, pokud neni pfimo v nazvu potraviny nebo jidla.

SA AN E e XX r 1 OBILOVINY OBSAHUJICI LEPEK
Vyjadreni ministerstva zemédélstvi: 2 KORYSI a vyrobky z nich
. 3 VEJCE a vyrobky z nich
Poskytovani informaci o alergenech v ptipad¢ nebalenych 4 RYBY a vyrobky z nich
potravin tj. i pokrmt stanovuje ¢l. 44 odst. 1 a) nafizeni 5 PODZEMNICE OLEJNA (arasidy)
1169/2011 o poskytovani informaci o potravinach 6 SOJOVE BOBY (SOJA) a vyrobky z nich
spotiebitelim. 7 MLEKO a vjrobky z néj
8 SKORAPKOVE PLODY a vyrobky z nich
9 CELER a vyrobky z ngj
Narizeni nabyva ucinnosti 13. prosince 2014. 10 HORCICE a vyrobky z ni
11 SEZAMQVé SF’,MENé avV)'lrobky z nich
Oznac¢ovani pokrmt spada do gesce Ministerstva zdravotnictvi. 12 OXID SIRICITY A SIRICITANY
13 VLCI BOB (LUPINA) a vyrobky z n¢j
. ., 14 MEKKYSI a vyrobky z nich
Co jsou to alergeny v potravinach?

Rizné druhy alergii postihuji az 30% populace a na alergii neni 1ék.
Kazdy jedinec musi zjistit podle ptiznak, jaké potraviny se vyvarovat, jediné voda neni alergenni.

EU specifikovalo 14 hlavnich potencialnich alergenii, které podlé¢haji legislativnimu znaceni viz tabulka.
Oznaceni nebalenych potravin-zhotovenych pokrmii ve $kolnich jidelnach
Znaceni alergentl je pouze informacni poZadavek:

Tato povinnost se tyka vSech vyrobcli potravin, vSech ¢lanki vefejného stravovani, jako napf. restauraci,
jidelen, nemocnic, socialnich ustavii, prodejen, pekaren atd. Dne 13.12.2014 bude povinnost pi1 nakupu
potravinafskych vyrobkil nebo jidel ve vefejném stravovani vyznacit u vyrobku stanoveny alergen, ktery
obsahuje.

Zakonné ustanoveni urcuje vedoucim jidelen ,,jasn¢ a zfeteln€ oznacit®, neni sice nijak blize specifikovano,
1ze vSak obecn¢ odvodit, Ze se jedna o takové oznaceni, které bude stravnika dostate¢né informovat o tom,
ze je alergenni slozka v potraving€ pfitomna nebo Ze n¢ktera slozka pochdzi z alergenti uvedeném ve
zminéném seznamu legislativné znacenych alergenti.

Skolni jidelna je povinna ozna¢it vyrobeny pokrm alergenni slozkou, ale nebude brit zietel na jednotlivé
precitlivélosti stravniku. Tuto skutecnost si musi kazdy stravnik sam ohlidat. Neni mozné se vénovat
pii vyrobé jidel stravnikiim s potravinovou alergii jednotlivé, takze ptipadnym zddostem nebude vyhovéno.
Jidelna mé pouze funkci informacni tak, jako kazdy vyrobce potravin a pokrmd.

Oznaceni pfitomnosti alergenu bude vyznaceno na jidelnim listku ¢islem oznacujici alergen. Soucasné bude
zvefejnén 1 seznam legislativné stanovenych alergenii s oznacenim cisla, které bylo uvedeno na jidelnim
listku. Pfitomnost alergenu bude pfenesena z receptur a ingredienci, které byly pouzity pfi vyrobé
jednotlivych pokrmt ve Skolni jidelné.


http://www.zssenomaty.cz/files/uploaded/UserFiles/%20SJ%20DOKUMENTY/plakat_barevny_alergeny.pdf

